
Áåðåãèòå ýòè çåìëè, ýòè âîäû,
Äàæå ìàëóþ áûëèíî÷êó ëþáÿ,
Áåðåãèòå âñåõ çâåðåé âíóòðè ïðèðîäû,
Óáèâàéòå ëèøü çâåðåé  âíóòðè ñåáÿ!
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Ñ äíåì ðàáîòíèêîâ ëåñà!
«Ëåñîâîä æèâåò òåì, ÷òî âûðàùèâàëè

ïðåäêè, à ðàçâîäèìîå èì ïîæíóò ëèøü ïî-
òîìêè, ìîæåò áûòü, âåñüìà îòäàëåííûå».

Í.Ñ.Íåñòåðîâ

Êîðîòêîé ñòðîêîé
Îòäåë íàóêè. Ïðîâåäåíû ïëàíîâûå ïðîâåðêè ïðåä-

ïðèÿòèé îõðàííîé çîíû íàöèîíàëüíîãî ïàðêà: ÇÀÎ «ËÈÒ»,
Áðåìáîëüñêîãî ó÷àñòêà ÎÎÎ «Ñåâåðãàçïðîì», Ðÿçàíöåâñêî-
ãî ñåëüñêîãî ïîñåëåíèÿ. Íà Ðÿçàíöåâñêîå ñåëüñêîå ïîñåëå-
íèå ñîñòàâëåíî 2 ïðîòîêîëà. Âûÿâëåíî íàðóøåíèå íà ÎÀÎ
«Ñûðêîìáèíàò». Ñîñòàâëåí ïðîòîêîë. Íà÷àòà âíåïëàíîâàÿ
ïðîâåðêà ÈÏ «Ðûêîâ». Ïðîäîëæàåòñÿ ðàáîòà ïî ìóíèöè-
ïàëüíîìó êîíòðàêòó «Ãèäðîõèìè÷åñêîå è ãèäðîëîãè÷åñêîå ñî-
ñòîÿíèå îçåðà Ïëåùååâî è åãî âîäîñáîðíîé ïëîùàäè».

Îòäåë ëåñíîé îõðàíû. Ïðîâåäåíû: î÷èñòêà ëåñà îò
çàõëàìëåííîñòè íà ïëîùàäè 2 ãà; îñâåòëåíèå ëåñíûõ êóëü-
òóð íà ïëîùàäè 2 ãà. Ðàçðóáëåíî 14 êì êâàðòàëüíûõ ïðîñåê,
óñòàíîâëåíî 18 êâàðòàëüíûõ ñòîëáîâ.

Äåíäðîëîãè÷åñêèé îòäåë. Óñïåøíî èäåò ðåàëèçà-
öèÿ ñàæåíöåâ. Êàê íèêîãäà ðàçíîîáðàçåí âûáîð ïëîäîâûõ
è äåêîðàòèâíûõ äåðåâüåâ è  êóñòàðíèêîâ. Âïåðâûå â ïðîäà-
æå ðàéîíèðîâàííûé ñîáñòâåííîé ðåïðîäóêöèè âèä àáðè-
êîñà îáûêíîâåííîãî.

Ñïîðòèâíûå äîñòèæåíèÿ. Íà VI ãîðîäñêîì òóðèñòè-
÷åñêîì ñëåòå ðàáî÷åé è ó÷àùåéñÿ ìîëîäåæè, ïîñâÿùåííîì
855-ëåòèþ ã.Ïåðåñëàâëÿ-Çàëåññêîãî è Âñåìèðíîìó Äíþ òó-
ðèçìà, êîìàíäà ìîëîäûõ ñîòðóäíèêîâ íàöèîíàëüíîãî ïàð-
êà «Ïëåùååâî îçåðî» îêàçàëàñü â ëèäåðàõ, çàíÿâ 3 ìåñòî.

Äåíü ðàáîòíèêîâ ëåñà óñòàíîâëåí Óêàçîì Ïðåçèäèóìà
Âåðõîâíîãî Ñîâåòà ÑÑÑÐ îò 1 îêòÿáðÿ 1980 ãîäà «Î ïðàç-
äíè÷íûõ è ïàìÿòíûõ äíÿõ» è åæåãîäíî îòìå÷àåòñÿ â òðåòüå
âîñêðåñåíüå ñåíòÿáðÿ. Â 2007 ãîäó ïðàçäíèê âûïàäàåò íà
16 ñåíòÿáðÿ.

Ýòîò ïðîôåññèîíàëüíûé ïðàçäíèê îòìå÷àþò íå òîëüêî
ñïåöèàëèñòû ëåñíîãî õîçÿéñòâà, ëåñíîé îõðàíû, ëåñîçàãîòî-
âèòåëüíûõ, öåëëþëîçíî-áóìàæíûõ, äåðåâîîáðàáàòûâàþùèõ
ïðåäïðèÿòèé, âåòåðàíû ëåñîïðîìûøëåííîãî êîìïëåêñà, íî è
âñå òå, êòî ñ ëþáîâüþ è óâàæåíèåì îòíîñèòñÿ ê ëåñó.

Óâàæàåìûå êîëëåãè, ïàðòíåðû, äðóçüÿ!

Êîëëåêòèâ íàöèîíàëüíîãî ïàðêà «Ïëåùååâî
îçåðî» ñåðäå÷íî ïîçäðàâëÿåò Âàñ ñ ïðîôåññèî-
íàëüíûì ïðàçäíèêîì � Äíåì ðàáîòíèêà ëåñà!

Áåñêðàéíèå ëåñà Ðîññèè � íåîòúåìëåìàÿ ÷àñòü
óäèâèòåëüíî êðàñèâîé ïðèðîäû íàøåé ñòðàíû.
Ýòî íàøå íàöèîíàëüíîå äîñòîÿíèå, áåñöåííûé
ýêîëîãè÷åñêèé è ýêîíîìè÷åñêèé ðåñóðñ, î êîòî-
ðîì ìû âñåãäà äîëæíû ïîìíèòü, îáåñïå÷èâàòü
îõðàíó è ñáåðåæåíèå, çàáîòèòüñÿ î âîññòàíîâ-
ëåíèè è ðàöèîíàëüíîì èñïîëüçîâàíèè.

Ìû áëàãîäàðèì âàñ çà âûñîêèé ïðîôåññèîíà-
ëèçì è ñàìîîòâåðæåííîñòü, ïîääåðæêó è âçàè-
ìîâûðó÷êó. Æåëàåì êðåïêîãî çäîðîâüÿ, òâîð÷åñ-
êèõ óñïåõîâ â íåëåãêîì áëàãîðîäíîì òðóäå ïî
ñîõðàíåíèþ è ïðèóìíîæåíèþ ëåñíûõ áîãàòñòâ
ðîäíîãî êðàÿ!

* * *
Çäåñü, â ñïëåòåíèè òîíêèõ âåòâåé,
Ëåñ, ïðîíèçàííûé ñîëíå÷íûì ñâåòîì,
È îñîáåííûé âîçäóõ ïîëåé,
×òî òàê òåðïêî íàñòîÿí ê ðàññâåòó,
Ñëîâíî çâåçäî÷êè � â ëèñòüÿõ ðîñà,
Ðó÷åéêà îçîðíîãî òå÷åíüå
Åæåäíåâíî òâîðÿò ÷óäåñà,
Ñåðäöó ðàäîñòü äàðÿ è  âåñåëüå.

Ïîçäðàâëåíüå ëåòèò ê âàì
êëåíîâûì ëèñòîì,

Ñåíòÿáðÿ çîëîòîé ïàóòèíêîé,
Ïóñòü êàëèíû áàãðÿíûì êóñòîì
È çíàêîìîþ ñ äåòñòâà òðîïèíêîé
Âñòðåòèò ëåñ. Â ýòîò ïðàçäíè÷íûé ÷àñ,
Äîðîãèå äðóçüÿ-ëåñîâîäû,
Îò äóøè ïîçäðàâëÿåì ìû âàñ!

Ñîöèàëüíî-ýêîëîãè÷åñêèé êàëåíäàðü

Ñåíòÿáðü 2007 ãîäà
1 ñåíòÿáðÿ � Äåíü Çíàíèé
8 ñåíòÿáðÿ � Ìåæäóíàðîäíûé äåíü ãðàìîòíîñòè
9 ñåíòÿáðÿ � Âñåìèðíûé Äåíü Êðàñîòû
Íåäåëÿ â ñåíòÿáðå � Âñåìèðíàÿ àêöèÿ

«Î÷èñòèì ïëàíåòó îò ìóñîðà»
15 ñåíòÿáðÿ � Ìåæäóíàðîäíûé Äåíü ìèðà
16 ñåíòÿáðÿ � Ìåæäóíàðîäíûé äåíü îõðàíû

îçîíîâîãî ñëîÿ
16 ñåíòÿáðÿ � Äåíü ðàáîòíèêîâ ëåñà
27 ñåíòÿáðÿ � Âñåìèðíûé äåíü òóðèçìà
29 ñåíòÿáðÿ � Âñåìèðíûé äåíü ìîðÿ

Ýòó ìàëåíüêóþ õðóï-
êóþ æåíùèíó òðóäíî
çàñòàòü çà ðàáî÷èì
ñòîëîì. Îáû÷íî îíà
íà «îáúåêòå», êàê ãîâî-
ðÿò ñîñëóæèâöû. Íà
îáúåêòå � ýòî ãäå-òî íà
òåððèòîðèè äåíäðîëî-
ãè÷åñêîãî ñàäà � à îí
çàíèìàåò íè ìíîãî íè
ìàëî ïî÷òè 60 ãåêòà-
ðîâ. Â äåíäðîëîãè÷åñ-
êîì ñàäó Çèíàèäà
Ìàòâååâíà  Âîðîí-
öîâà òðóäèòñÿ äàâíî,
áîëåå ÷åòâåðòè âåêà, ñ
1981 ãîäà, êîãäà îí
åùå âõîäèë â ñîñòàâ
Ïåðåñëàâñêîãî ëåñõîçà. Ïðîðàáîòàâ ìàñòåðîì äåíäðîëî-
ãè÷åñêîãî ñàäà ïî÷òè 20 ëåò ïîä íà÷àëîì åãî îñíîâàòåëåé
Ñåðãåÿ Ôåäîðîâè÷à Õàðèòîíîâà è Ëþáîâè Èâàíîâíû Òå-
ëåãèíîé, Çèíàèäà Ìàòâååâíà ñôîðìèðîâàëàñü â îïûòíîãî
êâàëèôèöèðîâàííîãî ñïåöèàëèñòà. Ïðè åå ó÷àñòèè çàêëà-
äûâàëèñü äåíäðîïîñàäêè, ïèòîìíèê. Îíà ðóêîâîäèò ðàáî-
òîé áðèãàäû êàäðîâûõ ðàáî÷èõ, ëåñíèêîâ, øêîëüíèêîâ. Ïîñ-
ëå âõîæäåíèÿ äåíäðîñàäà â ñòðóêòóðó íàöèîíàëüíîãî ïàð-
êà â 1998 ãîäó ïåðåâåäåíà íà äîëæíîñòü èíæåíåðà.

Çèíàèäó Ìàòâååâíó îòëè÷àþò èñêëþ÷èòåëüíîå òðóäîëþ-
áèå, äîáðîñîâåñòíîñòü, âûñîêàÿ ïîðÿäî÷íîñòü è ïðîôåññèî-
íàëèçì. Áëàãîäàðÿ åå íåóñòàííûì çàáîòàì è òðóäó â íàøåì
Ïåðåñëàâñêîì ðàéîíå âûðàùåíû è ñïàñåíû îò ïîæàðîâ,
õèùåíèé è âðåäèòåëåé òûñÿ÷è ðàñòåíèé. Îíà àêòèâíî ïðè-
íèìàåò ó÷àñòèå âî âñåõ íàïðàâëåíèÿõ ðàáîòû äåíäðîñàäà.
Çà ïîìîùüþ è ñîâåòîì ïî îáóñòðîéñòâó ñâîèõ äà÷íûõ ó÷àñ-
òêîâ è ñàäîâ ê íåé ïðèõîäÿò è ïðèåçæàþò è ãîðîæàíå, è
ñåëü÷àíå.

Ñåãîäíÿ, ïîçäðàâëÿÿ Çèíàèäó Ìàòâååâíó ñ 60-ëåòèåì,
ìû îò âñåé äóøè æåëàåì åé êðåïêîãî çäîðîâüÿ, ñåìåéíîãî
áëàãîïîëó÷èÿ, ìíîãî öâåòóùèõ ÿáëîíåâûõ âåñåí è îãíåííî
áàãðÿíûõ îñåííèõ àëëåé â äîðîãîì åå ñåðäöó äåíäðîëî-
ãè÷åñêîì ñàäó.

Êîëëåãè

� Ïîçäðàâëÿåì � Ïîçäðàâëÿåì � Ïîçäðàâëÿåì �
Ñ íàãðàæäåíèåì çà ìíîãîëåòíþþ äîáðîñîâåñòíóþ ðà-

áîòó, áîëüøîé âêëàä â ñîõðàíåíèå è ïðèóìíîæåíèå ëåñíûõ
áîãàòñòâ Ðîññèè è â ñâÿçè ñ ïðàçäíîâàíèåì Äíÿ ðàáîòíè-
êîâ ëåñà Ïî÷åòíîé ãðàìîòîé Ìèíèñòåðñòâà ïðèðîäíûõ ðå-

ñóðñîâ Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè Æè-
òàðåâó Èíåññó Þðüåâíó, ìëàäøå-
ãî íàó÷íîãî ñîòðóäíèêà îòäåëà íà-
óêè íàöèîíàëüíîãî ïàðêà «Ïëåùåå-
âî îçåðî», è Ñòà-
ðîñòèíó Ãàëè-
íó Âàñèëüåâíó,
ðàáî÷óþ îòäåëà
ëåñíîãî õîçÿé-
ñòâà ÍÏ «Ïëå-
ùååâî îçåðî».

* * *
Ñ íàãðàæäåíèåì çà äîáðîñîâåñòíûé

òðóä, ëè÷íûé
âêëàä â ñîõðàíå-
íèå áîãàòñòâ Ðîññèè è â ñâÿçè ñ ïðàç-
äíîâàíèåì Äíÿ ðàáîòíèêîâ ëåñà Ïî-
÷åòíîé ãðàìîòîé Ôåäåðàëüíîé ñëóæ-
áû ïî íàäçîðó â ñôåðå ïðèðîäîïîëü-
çîâàíèÿ Äåíèñîâà Âàäèìà Ñåð-
ãååâè÷à, ãîñóäàðñòâåííîãî èíñïåêòî-
ðà îòäåëà ÔÃÓ «Íàöèîíàëüíûé ïàðê
«Ïëåùååâî îçåðî».

* * *
Ãðàñüêîâó Ãàëèíó Âàñèëüåâíó,

ãëàâíîãî ýêîíîìèñòà ÔÃÓ «Íàöèîíàëüíûé
ïàðê «Ïëåùååâî
îçåðî» è Âîëîäÿ-
åâà Ìèõàèëà Âà-
ñèëüåâè÷à, ãîñó-
äàðñòâåííîãî èíñ-
ïåêòîðà ÔÃÓ «ÍÏ
«Ïëåùååâî îçåðî»
ñ ïðèñâîåíèåì çâà-
íèÿ «Ëó÷øèé ïî ïðî-
ôåññèè» Ïåðåñëàâ-
ñêîãî ÌÎ.

Íîâûå ïîñòóïëåíèÿ â áèáëèîòåêó íàöèîíàëüíîãî ïàðêà «Ïëåùååâî îçåðî»:
� Ñïðàâî÷íèê-ïóòåâîäèòåëü ÍÏ «Îóëàíêà» è «Ïààíàÿðâè». Àâòîð: Ñàíà-Êà-

èñà Ñèìóëà è Êàðè Ëàõòè. Ðàññêàç î íàòóðàëüíîé èñòîðèè è ïðèðîäíîì ìíîãîîáðàçèè
íàöèîíàëüíûõ ïàðêîâ «Îóëàíêà» è «Ïààíàÿðâè». Îáùèé îáçîð èñòîðèè êóëüòóðû ðàéîíà,
ïðåäñòàâëåíû ëó÷øèå ïåøèå è âîäíûå òóðèñòè÷åñêèå ìàðøðóòû ñ èñïîëüçîâàíèåì íàãëÿä-
íûõ êàðò. Êíèãà èëëþñòðèðîâàíà ìíîæåñòâîì ôîòîãðàôèé, ñíÿòûõ â ðàçíûå âðåìåíà ãîäà.

� Êðóãó ÷èòàòåëåé ïðåäëàãàåì Èíôîðìàöèîííî-ñïðàâî÷íîå èçäàíèå ÍÏ «Óãðà».
Â íåì âû íàéäåòå îñíîâíûå ñâåäåíèÿ î òåððèòîðèè è äåÿòåëüíîñòè ýòîé ïðèðîäîîõðàííîé
îðãàíèçàöèè. Ïóáëèêàöèÿ ðàññ÷èòàíà íà øèðîêèé êðóã ÷èòàòåëåé: ñïåöèàëèñòîâ, ïåäàãîãîâ,
êðàåâåäîâ, ñòóäåíòîâ è øêîëüíèêîâ.

� Êíèãà «Ëåòîïèñü çåìëè Íåêðàñîâñêîé» � êðàåâåä÷åñêèé ñáîðíèê, çíàêî-
ìèò ÷èòàòåëÿ ñ îäíèì èç êðàñèâåéøèõ ìåñò Öåíòðàëüíîé Ðîññèè. Íà áåðåãàõ ðåêè
Ñîëîíèöû æèâóò ìóäðûå è èíòåðåñíûå ëþäè, äîáðîñîâåñòíî òðóäÿòñÿ, ðàñòÿò äåòåé,
ïèøóò ñòèõè, ñîçäàþò îðèãèíàëüíûå ïðîèçâåäåíèÿ íàðîäíîãî òâîð÷åñòâà.

� Èñòîðèêî-êóëüòóðíîå íàñëåäèå è ïðèðîäíîå ðàçíîîáðàçèå: îïûò
äåÿòåëüíîñòè îõðàíÿåìûõ òåððèòîðèé. Ìàòåðèàëû þáèëåéíîé íàó÷íî-ïðàê-
òè÷åñêîé êîíôåðåíöèè ïîñâÿùåííîé 15-ëåòèþ íàöèîíàëüíîãî ïàðêà «Ñìîëåíñêîå
Ïîîçåðüå».

Íà Âàøó êíèæíóþ ïîëêó



2 ñòð. Ïåðåñëàâñêèå ÐÎÄÍÈÊÈ
Â êîïèëêó ìåòîäèñòà

Ëåñ â ãîäû Âåëèêîé Îòå÷åñòâåííîé
âîéíû 1941-1945 ãã.

Ñïàñàòåëüíî-çàùèòíàÿ ðîëü ëåñà
â âîåííûå ãîäû.

Êðàñíàÿ àðìèÿ, âåäÿ îæåñòî÷åííûå áîè
ñ ôàøèñòñêèìè çàõâàò÷èêàìè, âñå äåëàëà äëÿ
òîãî, ÷òîáû ñîõðàíèòü ëè÷íûé ñîñòàâ è áîå-
âóþ òåõíèêó. Åå âåðíûì ïîìîùíèêîì áûë
ëåñ. Ëåñà Áåëîðóññèè, Óêðàèíû, Áðÿíùèíû,
Ñìîëåíùèíû, Ïîäìîñêîâüÿ, Ëåíèíãðàäñêîé
îáëàñòè, Ïðèáàëòèêè ÿâëÿëèñü íàäåæíîé
çàùèòîé îò âðàãîâ. Â ëåñàõ óêðûâàëèñü
ïàðòèçàíû è æèòåëè îêêóïèðîâàííûõ ðàéî-
íîâ. Ïðîòèâíèêó íàíîñèëèñü òÿæåëûå óäà-
ðû. Ìèëëèàðäû ïóëü è îñêîëêîâ, ñíàðÿäîâ è
áîìá ïðèíÿëè
íà ñåáÿ äåðå-
âüÿ, ñïàñàÿ
æèçíü ëþäåé.

Ëåñ � êëà-
äîâàÿ ïðîäî-
âîëüñòâåííûõ
ðåñóðñîâ.

Â òÿæåëûå
ãîäû âîéíû, êîã-
äà íåäîñòàâà-
ëî ïðîäóêòîâ
ïèòàíèÿ, ëåñà
ÿâëÿëèñü ïðè-
ðîäíîé êëàäî-
âîé äëÿ áîëü-
øèíñòâà íàñå-
ëåíèÿ ñòðàíû.
Ãðèáû, îðåõè, äè-
êîðàñòóùèå ïëîäû è ÿãîäû, ðûáà â ëåñíûõ
îçåðàõ, ìÿñî äèêèõ æèâîòíûõ, äóïëèñòûé ìåä
ñïàñëè ìèëëèîíû ëþäåé îò ãèáåëè. Ëåêàð-
ñòâåííûå òðàâû è êóñòàðíèêè, ñîê áåðåçû,
êëåíà, æèâèöà ñîñíû, ïèõòû, ëèñòâåííèöû, êîðà
äóáà, ëóá, ëûêî ëèïû, ëåñíûå ìõè è äðóãèå
«äàðû ëåñà» íå äàëè ïîãèáíóòü ìèëëèîíàì
ëþäåé îò ãîëîäà, ðàí è çàáîëåâàíèé.

Ëåñ � èñòî÷íèê ñòðàòåãè÷åñêèõ
äðåâåñíûõ ðåñóðñîâ.

Â ãîäû âîèíû äëÿ ïîòðåáíîñòåé ôðîíòà
è íàðîäíîãî õîçÿéñòâà ñòðàíû èñïîëüçîâà-
íî áîëåå 630 ìëí. êâ.ì äðåâåñèíû. Â Ìîñ-
êîâñêîé îáëàñòè çà 5 ëåò, â îñíîâíîì íà
òîïëèâî, ïðèøëîñü âûðóáèòü 47 ðàñ÷åòíûõ
ëåñîñåê, âìåñòî 5 ïî íîðìå. Äðîâà ñïàñëè
íàñåëåíèå îò õîëîäà è ñòóæè.

Ïðè äîáû÷å ïîëåçíûõ èñêîïàåìûõ äëÿ
êðåïåæà â øàõòàõ è ðóäíèêàõ èñïîëüçîâà-
ëèñü ðóäíè÷íûå ñòîéêè èç äðåâåñèíû õâîé-
íûõ ïîðîä. Ïàðîâîçû, ïàðîõîäû, ãàçîãåíå-
ðàòîðíûå àâòîìîáèëè âåçëè ãðóçû äëÿ ïî-
òðåáíîñòåé ôðîíòà, çàâîäîâ, ôàáðèê è äðó-
ãèõ ïðåäïðèÿòèé ñòðàíû, ðàáîòàÿ çà÷àñòóþ
íà äðåâåñíîì òîïëèâå.

Îáúåìû êðåïåæíîãî ëåñà, äåðåâÿííîé
òàðû äëÿ ñíàðÿäîâ, ïàòðîíîâ, àâèàáîìá, ïà-
ðàøþòîâ è äðóãèõ ïðåäìåòîâ, íåîáõîäèìûõ
äëÿ âåäåíèÿ âîéíû, ðåçêî âîçðàñòàëè â ñâÿ-
çè ñ ýíåðãè÷íûì íàñòóïëåíèåì íàøèõ âîéñê.

Â àâèàöèè, àðòèëëåðèè, êàâàëåðèè, ïåõî-
òå, íà ðóáåæàõ îáîðîíû è íàñòóïëåíèÿ òðå-

áîâàëñÿ ôàíåðíûé êðÿæ, äåðåâÿííûå áðóñüÿ,
ñóõèå äîñêè, ðàìû, êîëåñà, êîòîðûå ïðîèçâî-
äèëèñü èç ëåñîâ â îñíîâíîì Ðîññèéñêîé Ôå-
äåðàöèè è ïîñòàâëÿëèñü ëåñîçàãîòîâèòåëü-
íûìè è äåðåâîïåðåðàáàòûâàþùèìè ïðåä-
ïðèÿòèÿìè.

Ëåñ ñîçäàâàë óñëîâèÿ äëÿ ïîáåäû
è âîññòàíîâëåíèÿ ìèðíîé æèçíè.

Íà ïðîòÿæåíèè âñåõ âîåííûõ ëåò ëåñ
ñîçäàâàë óñëîâèÿ äëÿ ïîáåäû è âîññòàíîâ-
ëåíèÿ ìèðíîé æèçíè. Ïîä íàïîðîì ñîâåò-
ñêèõ âîéñê âðàã îòñòóïàë, îñòàâëÿÿ ïîñëå
ñåáÿ ðàçðóøåííûå ãîðîäà, ñåëà, øêîëû,

áîëüíèöû, ìîñ-
òû è äîðîãè;
äëÿ âîññòà-
íîâëåíèÿ âñå-
ãî ýòîãî øëè ñ
âîñòîêà íà
çàïàä ñîñòà-
âû âàãîíîâ ñ
êðóãëûì ëåñîì,
äîñêàìè, øïà-
ëàìè, ãîòîâû-
ìè äîìàìè è
äðóãîé ñàìîé
ðàçíîîáðàç-
íîé ïðîäóêöè-
åé ëåñà.

Â ðåçóëüòà-
òå âñåãî ìû
ïîáåäèëè! Æè-

âåì 60 ëåò ïîä ìèðíûì ëàçóðíûì íåáîì.
Ñïàñèáî òåáå ëåñ, íàø äîáðûé è òåðïåëè-
âûé äðóã. Ñëàâà òåáå â Äåíü Ïîáåäû è âî
âåêè âåêîâ!

Ïàëüìèðà Îëüøàíñêàÿ,
ñîòðóäíèê Ðîññèéñêîãî ìóçåÿ ëåñà

Êàê áûñò-
ðî ëåòèò âðå-
ìÿ! Êàæåòñÿ,
ñîâñåì íå-
äàâíî ðàñ-
ïóñêàëèñü íà
áåðåçêå íå-
æíûå ñåðåæêè,
à ñåé÷àñ óæå
ëèñòüÿ æåëòå-
þò. Îñåíü
ïðèøëà, ñåí-
òÿáðü íà äâî-
ðå. À â êîíöå
ñåíòÿáðÿ �

íàø, ëåñíèêîâñêèé ïðàçäíèê � Äåíü ðàáîò-
íèêîâ ëåñà.

Òîò, êòî â ëåñó ðàáîòàåò, çíàåò � ëåñ
æèâîé. Äåðåâüÿ, êóñòàðíèêè, òðàâû, ìõè, çâå-
ðþøêè è ïòèöû � âñå îíè æèâóò ñâîåé æèç-
íüþ, ïî ñâîèì, ëåñíûì çàêîíàì, è äàëåêî íå
êàæäûé ÷åëîâåê â ëåñó ñâîèì ñòàíåò, èíîé â
ëåñ ðàáîòàòü ïðèäåò, äà íå ñðàáîòàåòñÿ � ê
àñôàëüòó, êèðïè÷àì, äîìàì è ìàøèíàì âåð-
íåòñÿ. À èíîãî ëåñ ïðèìåò, äðóãîì åìó ñòàíåò,
â ëþáîé áåäå âûðó÷èò. Ðåäêèå ýòî ëþäè, íå
÷àñòî âñòðå÷àþòñÿ. Âîò òàêîé ÷åëîâåê � íàø
Ëüâîâè÷, òî÷íåå � Âëàäèìèð Ëüâîâè÷ Àíòî-
øèí.

×åëîâåê îí ñåëüñêèé, âñþ æèçíü íà çåìëå
ðàáîòàë. Ñíà÷àëà � â ñîâõîçå «Ãëåáîâñ-
êèé» � ïî÷òè òðèäöàòü ëåò, à ïîòîì, â 1994 �
ïåðåøåë îí â Ïåðåñëàâñêèé ëåñõîç, ëåñíè-
êîì, äà òàê èì è îñòàëñÿ � äóøîé ê ëåñó ïðè-
êèïåë. Â 1999 ãîäó ìíîãèå íàøè ëåñíèêè â
íàöèîíàëüíûé ïàðê ðàáîòàòü ïðèøëè, è Àí-
òîøèí òîæå � îñòàâøèñü íà ñâîåì îáõîäå.
Ñòàë Âëàäèìèð Ëüâîâè÷ ãîñóäàðñòâåííûì
èíñïåêòîðîì, à ýòî äîëæíîñòü îòâåòñòâåí-
íàÿ, ìíîãèõ çíàíèé òðåáóåò. Íàäî çíàòü ïðè-
ðîäîîõðàííîå çàêîíîäàòåëüñòâî, ñàíèòàð-
íûå ïðàâèëà â ëåñàõ, ïðàâèëà óõîäà çà ëå-

Ëåñ �
÷àñòü ìîåé
æèçíè. Ïðè-
÷åì, çíà÷è-
ò å ë ü í à ÿ
÷àñòü. Âåäü
ðàáîòà â
ëåñó, çàáîòà
î ëåñå, � ýòî
ìîÿ ïðîôåñ-
ñèÿ. ×àñòî
ëþäè óñòàþò
îò òîãî, ÷åì
çàíèìàþòñÿ

íà ðàáîòå. Äëÿ ìåíÿ ýòî íå òàê. Ëåñ äëÿ
ìåíÿ � íå òîëüêî ðàáîòà, íî è îòäûõ. Âåäü
ëþáîâàòüñÿ ëåñîì ìîæíî âî âñå âðåìåíà
ãîäà. Ëåòîì ëåñ ìàíèò íàñ â çåëåíóþ ÷àùó,
óãîùàåò ÿãîäàìè, ãðèáàìè, îðåõàìè, èçëå÷è-
âàåò ïîëåçíûìè ðàñòåíèÿìè îò áîëåçíåé.
Ïðèÿòíàÿ ïðîõëàäà, øåëåñò ëèñòüåâ, ùåáå-
òàíèå ïòèö ïîäíèìàþò íàñòðîåíèå. Çèìîé
ðîâíûì áåëûì êîâðîì ëåæèò ñíåã, à íàä íèì
ÿðêî âûðàæåíà çåëåíü õâîéíûõ äåðåâüåâ. Â
ëþáîå âðåìÿ ãîäà õîðîøî â ëåñó.

Åæåäíåâíî îãðîìíîå êîëè÷åñòâî ëþäåé
ñòðåìèòñÿ ê îáùåíèþ ñ ëåñîì. Íàèáîëåå
ïîñåùàåìûìè ÿâëÿþòñÿ ïðèãîðîäíûå è ïðè-
äîðîæíûå ëåñà. È çäåñü î÷åíü âàæíî óáå-
ðå÷ü ëåñ îò âûòàïòûâàíèÿ. Ìíîãèì äîâîäè-
ëîñü áûòü â áîðó, ãäå ñòîÿò îäíè ëèøü ñòà-
ðûå âûñîêèå ñîñíû, à âíèçó íåò íè ìîëîäîãî
äåðåâöà, íè òðàâû, íè êóñòàðíèêà. Íà ñåðîì

ñîì è ðóáêè, òðåáîâàíèÿ ïîæàðíîé áåçîïàñ-
íîñòè, áîëåçíè ëåñà, ñïîñîáû ó÷åòà äèêèõ çâå-
ðåé è ïòèö, ïðèçíàêè ïîÿâëåíèÿ è ðàñïðîñò-
ðàíåíèÿ âðåäíûõ ëåñíûõ íàñåêîìûõ.

Íå íîâè÷îê â ñâîåì äåëå, Âëàäèìèð Ëüâî-
âè÷ âñå æå ñ÷åë íóæíûì ïðîéòè îáó÷åíèå â
Àëåêñàíäðîâñêîé ëåñîòåõíè÷åñêîé øêîëå �
âîçðàñò ó÷åáå íå ïîìåõà, à áîãàòûé îïûò
ðàáîòû â ëåñó � õîðîøåå ïîäñïîðüå.

Ó÷àñòîê ó Àíòîøèíà áîëüøîé è òðóäíûé
� ëåñà âáëèçè ñåëà Ãëåáîâñêîå, ùåëêàíîâñ-
êèå äà÷è, îêðåñòíîñòè ÷àñîâíè «Êðåñò», ãîñ-
òèíè÷íîãî êîìïëåêñà «Ëåñíàÿ ñêàçêà» � ñåìü
êâàðòàëîâ, îáùåé ïëîùàäüþ 1053 ãåêòàðà.
Ãîðîä ðÿäîì � íàðîä îòäûõàåò â ëåñó: çè-
ìîé ëûæíèêè, ëåòîì � ïèêíèêè ñ ìóñîðîì è
íåçàòóøåííûìè êîñòðàìè. À íåäàâíî â àí-
òîøèíñêîì îáõîäå ñîâñåì ÷òî-òî íåïîíÿò-
íîå çàâåëîñü: îðêè êàêèå-òî, ýëüôû, ãîáëèíû.
Îêàçàëîñü � ïåðåñëàâöû, ó÷àñòíèêè êëóáà
ðîëåâûõ èãð.

Òàêîå âîò ó Âëàäèìèðà Ëüâîâè÷à áåñ-
ïîêîéíîå õîçÿéñòâî. Êñòàòè, äëÿ ñðàâíåíèÿ
ïðîñòî: â åâðîïåéñêèõ íàöèîíàëüíûõ ïàð-
êàõ íà îäíîãî ëåñíèêà ïîëîæåíî îáõîäà
âñåãî ëèøü 1 ãåêòàð.

Êàê è ó âñåõ ãîñèíñïåêòîðîâ, ðàáî÷èé
äåíü ó Âëàäèìèðà Ëüâîâè÷à íåíîðìèðîâàí-
íûé. Ïîìèìî òåêóùèõ äåë, êîòîðûõ â ëåñó
âñåãäà íåâïðîâîðîò, ïðèõîäèòñÿ è â îõðàíå
îçåðà ïîìîãàòü, è êîëëåã èç äåíäðàðèÿ âû-
ðó÷àòü, äà åùå ÷ðåçâû÷àéíûå ñèòóàöèè, ê ïðè-
ìåðó, ëåñíûå ïîæàðû, êàê â ýòîì ãîäó, ñëó÷à-
þòñÿ. È ïîëó÷àåòñÿ, êàê â òîé ïåñíå: «÷àñòî
ñëûøèì ìû óïðåêè îò ðîäíûõ, ÷òî ðàáîòàåì
ïî÷òè áåç âûõîäíûõ�» Îäíàêî äîìàøíèå,
æåíà è äâà ñûíà, ãëàâó ñåìüè óâàæàþò è âî
âñåì ïîääåðæèâàþò.

À íàøå Ïðèãîðîäíîå ëåñíè÷åñòâî íà-
öèîíàëüíîãî ïàðêà ìû áåç Ëüâîâè÷à íå
ïðåäñòàâëÿåì. È ðàáîòàåò îí � íà çàãëÿäå-
íüå: áåç ñóåòû, ÷åòêî, áûñòðî, êàê ãîâîðèòñÿ �
«ñ óìîì», è â ñëîæíûõ ñèòóàöèÿõ âñåõ íàñ
ïîääåðæèâàåò. Â íåíàñòüå, â ìîðîç, â äîæäü
ðàáîòó íàäî äîäåëàòü, áûâàåò, óñòàëè ìû,
ïðèóíûëè � à Ëüâîâè÷ íà÷èíàåò áàéêè òðà-
âèòü: ãäå ïðåóâåëè÷èò, ãäå ïðèóêðàñèò â ñâî-
åì ðàññêàçå � ãëÿäèøü, íàñòðîåíèå ïîäíÿ-
ëîñü, ðàáîòó çàêîí÷èëè, äà è äîæäü íèïî÷åì.
Äà, â òðóäíîé ðàáîòå áåç þìîðà íå îáîé-
òèñü. Âîò è ïîëîæèò èíîãäà íàø ëåñîâè÷îê
êîìó øèøåê ñîñíîâûõ â êàðìàí, à êîìó � è
êàìóøåê â ðþêçàê. Ïîñìååìñÿ, è íà äóøå
ëåã÷å. Õîðîøàÿ øóòêà � äîáðîìó äåëó ïîä-
ìîãà. Óâàæàåì ìû Ëüâîâè÷à, äà è íå òîëüêî
ìû. Çà ñâîþ äîáðîñîâåñòíóþ ðàáîòó Âëà-
äèìèð Ëüâîâè÷ Àíòîøèí èìååò: áëàãîäàð-
íîñòü îò ðóêîâîäñòâà íàöèîíàëüíîãî ïàðêà,
ïî÷åòíóþ ãðàìîòó Ïåðåñëàâñêîãî ìóíèöè-
ïàëüíîãî ðàéîíà, áëàãîäàðíîñòü Ìèíèñòåð-
ñòâà ïðèðîäíûõ ðåñóðñîâ.

Äîáðîãî Âàì çäîðîâüÿ, ñåìåéíîãî áëàãî-
ïîëó÷èÿ è ñïîêîéíîé ñëóæáû, Âëàäèìèð Ëüâî-
âè÷ � õðàíèòåëü è çàùèòíèê íàøåãî ëåñà.

Ëþáîâü Ñûòîâà, ñòàðøèé
ãîñèíñïåêòîð ÍÏ «Ïëåùååâî îçåðî»

ãðóíòå, óòðàìáîâàííîì ÷åëîâå÷åñêèìè íîãà-
ìè, íå ðàñòåò íè÷åãî. Íåò â ýòîì ëåñó ïîòîì-
ñòâà, âñõîäû âûòàïòûâàþòñÿ. Óòîïòàííàÿ çåì-
ëÿ áûñòðåå èñïàðÿåò âëàãó, ïðîïóñêàåò ìàëî
âîçäóõà ê êîðíÿì, è îíè îòìèðàþò. Âîçìó-
ùàþòñÿ òóðèñòû-»äèêàðè», êîãäà ïðîñèøü èõ
íå õîäèòü ïî òðîïèíêàì è íå ëîìàòü äåðå-
âüåâ, íå îñòàâëÿòü ìóñîð. Ñ÷èòàþò, ÷òî â ëåñó
âñå äîçâîëåíî, íà òî îí è ëåñ. À âåñåëî ëè
ãóëÿòü ïî «ëåñíîìó àñôàëüòó», íà êîòîðîì
òîëüêî îïàâøàÿ õâîÿ, îáðûâêè óïàêîâîê è
áóòûëî÷íûå îñêîëêè?

Òåì áîëåå, åñëè ðå÷ü èäåò î íàøèõ çàïî-
âåäíûõ ìåñòàõ, î ëåñàõ íàöèîíàëüíîãî ïàð-
êà, êîòîðûå ìû áåðåæåì è îõðàíÿåì.

Äîëã êàæäîãî ÷åëîâåêà � áåðåæíî îò-
íîñèòüñÿ ê ëåñíûì áîãàòñòâàì. Â ëþáîì ëåñó
íåëüçÿ ñîáèðàòü ñîê äåðåâüåâ, ðâàòü öâåòó-
ùèå òðàâÿíèñòûå ðàñòåíèÿ, ëîìàòü âåòêè äå-
ðåâüåâ, êóñòàðíèêîâ. Âñå, ÷òî åñòü â ëåñó, òåñ-
íî ñâÿçàíî äðóã ñ äðóãîì. Óíè÷òîæèøü îäíî,
ïîãèáíåò äðóãîå, çà íèì òðåòüå. Âûðóáèøü
êóñòàðíèê, óëåòÿò èç ëåñà ïòèöû, íàáðîñÿòñÿ
íà äåðåâüÿ íàñåêîìûå-âðåäèòåëè. Ïîãèáíóò
äåðåâüÿ, ïîãèáíåò âåñü ëåñ. Ñîâðåìåííûé ÷å-
ëîâåê, óòðà÷èâàþùèé ñâÿçü ñ ïðèðîäîé, âäðóã
îñòðî îùóùàåò, ÷òî îí åå ÷àñòü, ÷òî áåç íåå
íåìûñëèìî ñóùåñòâîâàíèå. ×åëîâåêó ñëåäó-
åò äðóæèòü ñ ëåñîì, ñàæàòü è ðàñòèòü äåðå-
âüÿ.

Ñâåòëàíà Óòðÿñîâà,
 ñòàðøèé ãîñèíñïåêòîð

ÍÏ «Ïëåùååâî îçåðî»

Çàÿö-ðóñàê (ëàò. � Lepus europaes), â
îòëè÷èå îò áåëÿêà ëþáèò îòêðûòûå ìåñòà
è ñåëèòñÿ ïðåèìóùåñòâåííî â ïîëÿõ, îñî-
áåííî åñëè òàì åñòü çàðîñëè áóðüÿíà èëè
êóðòèíû êóñòàðíèêîâ.

Ðóñàê âíåøíå çàìåòíî îòëè÷àåòñÿ îò
áåëÿêà áîëåå äëèííûìè óøàìè ñ ÷åðíî-
áóðûìè êðàÿìè, áîëåå äëèííûì, îñòðîêîíå÷-
íûì, ÷åðíûì ñâåðõó õâîñòîì. Ëàïû ó ðóñà-
êà êîðî÷å è óæå, ÷åì ó åãî ëåñíîãî ñî -
áðàòà, îêðàñêà æåëòîâàòî-ïàëå-
âî-ðûæàÿ, èíîãäà îëèâêîâî-ðû-
æàÿ  ñ êðóïíûìè ÷åðíî-áóðûìè
ïåñòðèíêàìè, ê çèìå ÷óòü ñâåò-
ëååò. Äëèíà òåëà ðóñàêà �
äî 70 ñì, âåñ äî 7 êã. Ðóñàêè
óïîðíî äåðæàòñÿ îïðåäåëåí-
íûõ êîðìîâûõ ó÷àñòêîâ, ëåòîì ïè-
òàþòñÿ  ðàçíîîáðàçíûìè òðàâÿíè-
ñòûìè ðàñòåíèÿìè, îòäàâàÿ ïðåä-
ïî÷òåíèå çëàêîâûì è áîáîâûì.
Îñåíüþ è ðàííåé çèìîé, êîãäà
ñíåã åùå íåãëóáîê, ðóñàêè «æè-
ðóþò» íà îçèìûõ ïîñåâàõ, âû-
êàïûâàÿ èç-ïîä ñíåãà çåëå-
íûå ñî÷íûå ïîáåãè. Êîãäà
ñíåã ãëóáîêèé, çàéöû ïåðåìå-
ùàþòñÿ ê ñàäàì è îïóøêàì, ãäå îõîòíî åäÿò
ïîáåãè è êîðó èâû, êëåíà, âÿçà, ðàêèòíèêà, à
òàêæå ÿáëîíü è ãðóø.

Êàê è áåëÿê, ðóñàê � íî÷íîå æèâîòíîå.
Óõîäÿ ñ êîðìåæêè íà ëåæêó, îí äåëàåò òà-
êèå æå «âçäâîéêè» è «ñìåòêè», íî ëåæêó óñ-

òðàèâàåò â áîðîçäàõ çÿáè, â æíèâüå, â êóð-
òèíàõ âûñîêèõ òðàâ, ïîä êóñòàìè è ïîâà-
ëåííûìè äåðåâüÿìè.

Ðàçìíîæàåòñÿ ðóñàê íà ïîâåðõíîñòè
çåìëè, óñòðàèâàåò ëèøü íåáîëüøóþ ÿìêó.
Â Ïîäìîñêîâüå ðóñàê äàåò 2-3 ïîìåòà â
ãîä, ïî 3-4 çàé÷îíêà. Çàé÷àòà ðîæäàþòñÿ
â øåðñòè, ìàññîé îêîëî 100 ãðàììîâ. Â
âîçðàñòå äâóõ íåäåëü îíè âåñÿò 300-400
ãðàììîâ è íà÷èíàþò åñòü òðàâó. Ïîëîâîç-
ðåëîñòè ìîëîäûå çàéöû-ðóñàêè äîñòèãàþò
ê ñëåäóþùåé âåñíå. Ïðîäîëæèòåëüíîñòü

æèçíè ðóñàêà � 7-8 ëåò. ×èñëåííîñòü ðó-
ñàêîâ ïî ãîäàì ìåíÿåòñÿ âñëåäñòâèå

ýïèçîîòèé è ïîãîäíûõ óñëîâèé. Ðó-
ñàêè ñèëüíî ñòðàäàþò îò ìíîãî-
ñíåæíûõ è âüþæíûõ çèì, ìåøà-
þùèõ èì íîðìàëüíî êîðìèòü-
ñÿ. Ìíîãî çàé÷àò ãèáíåò âñëåä-
ñòâèå âåñåííèõ çàìîðîçêîâ. Â
çàñóøëèâûå ãîäû, êîãäà âûñû-
õàþò òðàâû, ó çàé÷àò ðåçêî ñíè-

æàåòñÿ ïëîäîâèòîñòü. Íà ÷èñëåí-
íîñòè ðóñàêà íåáëàãîïðèÿòíî ñêàçûâàåò-

ñÿ ïðèìåíåíèå íà ïîëÿõ óäîáðåíèé è ãåðáè-
öèäîâ. Åñòåñòâåííûìè âðàãàìè ðóñàêà ÿâëÿ-
þòñÿ ïåðíàòûå è ÷åòâåðîíîãèå õèùíèêè.

Â îêðåñòíîñòÿõ Ïåðåñëàâëÿ ðóñàê �
îáû÷íûé âèä: â ïîñëåäíèå ãîäû ÷èñëåí-
íîñòü åãî íåñêîëüêî âîçðîñëà â ñâÿçè ñ ïà-
äåíèåì ÷èñëåííîñòè ëèñèöû.

Ìèõàèë Ôåäîðîâ,
îõîòîâåä ÍÏ «Ïëåùååâî îçåðî

×òî çíà÷èò äëÿ ìåíÿ ëåñ? Çàÿ÷üè õèòðîñòè

Çàÿö-ðóñàê

Ëåñíàÿ äóøà

Ãîñóäàðñòâåííûå èíñïåêòîðû Ïðèãîðîäíîãî ëåñíè÷åñòâà
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Ïðèãëàøàåì â ïóòåøåñòâèåÏåðåñëàâñêàÿ çåìëÿ, áîãàòàÿ êðàñîòàìè
ïðèðîäû, èñòîðè÷åñêèìè ïàìÿòíèêàìè è ñà-
ìîáûòíûìè, òàëàíòëèâûìè ëþäüìè, ïðèâëåêà-
ëà è ïðèâëåêàåò ê ñåáå ëþäåé òâîð÷åñêèõ:
ïîýòîâ, õóäîæíèêîâ, ïèñàòåëåé. Çäåñü, íà áå-
ðåãàõ Ïëåùååâà îçåðà, è ïîÿâèëèñü íà ñâåò
çàìå÷àòåëüíûå ïðîèçâåäåíèÿ Ìèõàèëà Ìè-
õàéëîâè÷à Ïðèøâèíà, åùå â äåòñòâå ñòàâ-
øèå äëÿ ìíîãèõ ó÷åíûõ-áèîëîãîâ, çàùèòíè-
êîâ è ëþáèòåëåé ïðèðîäû âîëøåáíûì îê-
íîì â çàãàäî÷íûé è òàèíñòâåííûé ìèð Áå-
ðåíäååâà öàðñòâà.

Îäèí èç ýêñêóðñèîííî-ïîçíàâàòåëüíûõ
ìàðøðóòîâ íà òåððèòîðèè íàöèîíàëüíîãî
ïàðêà «Ïëåùååâî îçåðî» íàçûâàåòñÿ «Òðî-
ïà Ìèõàèëà Ïðèøâèíà» è ïðîõîäèò ïî ìå-
ñòàì, ñâÿçàííûì ñ ïðåáûâàíèåì «ïåðâîãî ýêî-
ëîãà Ðîññèè» â Ïåðåñëàâñêîì êðàå, êóäà ïè-
ñàòåëü ïðèåõàë 1 àïðåëÿ 1925 ã. ïî ïðè-
ãëàøåíèþ äèðåêòîðà Ïåðåñëàâñêîãî êðàå-
âåä÷åñêîãî ìóçåÿ Ì.È.Ñìèðíîâà.

Â òå÷åíèå íåäåëè ñåìüÿ Ïðèøâèíûõ æèëà
â ìóçåå, áûâøåì Ãîðèöêîì ìîíàñòûðå. Ìè-
õàèë Ìèõàéëîâè÷ çíàêîìèëñÿ ñ ãîðîäîì, ãî-
ðîæàíàìè, çàïèñûâàë ìåñòíûå íàçâàíèÿ. Â
øêîëå ¹1, òîãäà � «Åäèíîé òðóäîâîé øêî-
ëå II ñòóïåíè», ó÷èëñÿ ñûí ïèñàòåëÿ, Ïåòð. Íå-
ïîäàëåêó îò ìóçåÿ, â ãîðîäñêîé óñàäüáå àêà-
äåìèêà æèâîïèñè Ä.Í.Êàðäîâñêîãî, ãäå ÷àñ-
òûì ãîñòåì áûë Ïðèøâèí, ñîáèðàëèñü ïðåä-
ñòàâèòåëè òâîð÷åñêîé èíòåëëèãåíöèè Ïåðå-
ñëàâëÿ íà÷àëà ÕÕ âåêà.

Èñïîëíÿÿ ïðè ìóçåå îáÿçàííîñòè çàâåäó-
þùåãî ëàáîðàòîðèåé ôåíîëîãè÷åñêèõ íàáëþ-
äåíèé, Ì.Ì.Ïðèøâèí ïîëòîðà ãîäà ïðîæèë â
ìóçåå-óñàäüáå Ïåòðà I � ìåñòå÷êå «Áîòèê», â
Áåëîì äâîðöå, ïîñòðîåííîì â 1852 ãîäó. Î÷à-
ðîâàííûé òèøèíîé ëåñà, âå÷íî èçìåíÿþùèì
ñâîé ëèê Ïëåùååâûì îçåðîì, òåòåðåâèíûì
òîêîì çà ïîðîãîì, ëèñüèìè ñëåäàìè ïîä îêíîì
è çâîíêèì ïåíèåì Ãðåìÿ÷åãî ðó÷üÿ, Ìèõàèë
Ìèõàéëîâè÷ íàïèñàë çäåñü êíèãó «Êàëåíäàðü
ïðèðîäû (çàìåòêè ôåíîëîãà ñ áèîñòàíöèè «Áî-
òèê»)» (àâòîðñêîå íàçâàíèå � «Ðîäíèêè Áåðåí-
äåÿ», 1925 ãîä), áîëåå èçâåñòíóþ ÷èòàòåëÿì â
âèäå îòäåëüíûõ ðàññêàçîâ, äåòñêèõ êíèã, ìèëëè-
îííûìè òèðàæàìè èçäàâàåìûõ «Äåòñêîé ëè-
òåðàòóðîé» è èçäàòåëüñòâîì «Ìàëûø». Çäåñü
æå, â Áåëîì äâîðöå, Ïðèøâèí íà÷àë ðàáîòó

íàä ôèëîñîôñêèì àâòîáèîãðàôè÷åñêèì ðîìà-
íîì «Êàùååâà öåïü».

Âîêðóã ìåñòå÷êà «Áîòèê» � ñåëî Âåñüêî-
âî, äåðåâíÿ Âåñëåâî, áûâøàÿ ìåëüíèöà íà
êëþ÷å «Ãðåìÿ÷», æèòåëè êîòîðûõ ñòàëè ãåðî-
ÿìè ïðèøâèíñêèõ ðàññêàçîâ, à ÷óòü äàëåå, â
ñòîðîíó ã.Óãëè÷à � ñåëî Ñîëîìèäèíî, ãäå æèë
Ìèõàèë Èâàíîâè÷ Ìèíååâ, êîòîðîãî Ïðè-
øâèí èìåíîâàë «Äåä Ìèõåé» è «Ïåðåñëàâñ-
êèé êîðîëü Ëèð» � ïðîòîòèï ãåðîÿ ðàññêà-
çà «Äåäóøêèí âàëåíîê».

Äàëåå ïî äîðîãå, çà ìàëîé ðå÷êîé Êóðîòåíü,
ðàñêèíóëñÿ êðàñàâåö-ñîñíîâûé áîð, èçâåñòíûé êàê
«Ïðèøâèíñêèé». Áëàãîäàðÿ ñâîåâðåìåííîìó âìå-
øàòåëüñòâó ïèñàòåëÿ, ýòîò óíèêàëüíûé êóñî÷åê
þæíîé åâðîïåéñêîé òàéãè ñîõðàíèëñÿ äî íàøèõ
äíåé. Çäåñü Ìèõàèë Ìèõàéëîâè÷ ëþáèë îõîòèòü-
ñÿ. Çäåñü, íà çàñíåæåííûõ ëåñíûõ òðîïàõ, ðîäèëñÿ
ðàññêàç «Ñìåðòíûé ïðîáåã»; çäåñü, ñ ïîìîùüþ
óñîëüñêîãî ëåñíèêà Íèêîëàÿ Ñåðîâà íàøåë
Ìèõàèë Ìèõàéëîâè÷ ñâîþ çàïîâåäíóþ «Áåðåí-
äååâó ÷àùó» (1935 ã.) � ãèìí ðóññêîìó ëåñó è åãî
õðàíèòåëÿì.

Ñïðàâà îò áîðà, ÷åðåç øîññå, ñâåòëàÿ èç-
âèëèñòàÿ ðå÷êà Âåêñà. Ïî Âåêñå Ìèõàèë Ìè-
õàéëîâè÷ è Ïåòð ïåðåãîíÿëè ëîäêó, êóïëåííóþ
â ñ.Óñîëüå ó ëîäî÷íîãî ìàñòåðà Êîøêèíà. Ïî
Âåêñå, îçåðó Ñîìèíî, ðåêàì Íåðëü è Êóáðü îí
ïóòåøåñòâîâàë â ñîñòàâå êðàåâåä÷åñêîé ýêñ-

ÒðîïàìèÒðîïàìèÒðîïàìèÒðîïàìèÒðîïàìè
Ìèõàèëà ÏðèøâèíàÌèõàèëà ÏðèøâèíàÌèõàèëà ÏðèøâèíàÌèõàèëà ÏðèøâèíàÌèõàèëà Ïðèøâèíà

ïåäèöèè Ïåðåñëàâñêîãî ìóçåÿ â ìàå 1925
ãîäà. «Ïóòåì êðàåâåäîâ» è ñåé÷àñ ïóòåøå-
ñòâóþò òóðèñòû-âîäíèêè, âîçâðàùàÿñü òàê-
æå ïî ñóõîïóòüþ: ÷åðåç ñåëà Íîâîå, Ãëå-
áîâñêîå è ä.Ùåëêàíêà.

Ðå÷êà Âåêñà ïðèâîäèò íàñ â ñ.Óñîëüå.
Âîò êàê âûãëÿäåëè ýòè ìåñòà âîñåìüäåñÿò
ëèøíèì ëåò íàçàä: «Óñîëüå, ñåëî áîëüøîå,
íî ñ áåäíûìè õèæèíàìè, ïîêàçàëîñü ñðåäè
ñîâåðøåííî äèêèõ áîëîòíûõ ëåñîâ� Â Óñî-
ëüå ïðèïëûâàåøü, êàê áóäòî è íå â ñåëî, à â
êàêîå-òî æèòåëüñòâî ëåñíûõ ñóùåñòâ, íå íà-
ðóøàþùèõ îáùèé ïåéçàæ: òàê âñå âîêðóã
ëåñèñòî, áîëîòíî, òàê ìíîãî ïðèðîäû» (Ïðè-
øâèí Ì. Äíåâíèêè, 1925 ã.). Ñåé÷àñ ýòî áîëü-
øîé, ñîâðåìåííûé ïîñåëîê ãîðîäñêîãî òèïà,
ñî âñåõ ñòîðîí ê êîòîðîìó ïîäñòóïàþò
îñîáíÿêè ìîñêâè÷åé � äà÷íèêîâ. Äà è ñàìî
íàçâàíèå � «Óñîëüå» äàâíî èñ÷åçëî ñ êàð-
òû ïðåñëàâñêîãî ðàéîíà, èçìåíèâøèñü íà
«ï. Êóïàíñêîå». Íî ñîõðàíèëàñü íà ìåñòå
áûâøåãî ñåëà óëèöà Óñîëüñêàÿ, â íà÷àëå êî-
òîðîé ñòîèò äîì, ãäå òðè âîåííûõ ãîäà (ñ
èþëÿ 1941 ïî èþëü 1944) Ìèõàèë Ìèõàé-
ëîâè÷ è Âàëåðèÿ Äìèòðèåâíà Ïðèøâèíû
ñíèìàëè äâå êîìíàòû ó ñâîèõ äðóçåé Ïàâ-
ëà è Åâäîêèè Íàçàðîâûõ.

Óñîëüñêèé ïåðèîä îêàçàëñÿ ïëîäî-
òâîðíûì äëÿ ïèñàòåëÿ: «Ïîâåñòü íàøåãî
âðåìåíè», «Ìû ñ òîáîé: Äíåâíèê ëþáâè»,
ðàññêàçû «Ñûðîåæêà», «Êàê çàÿö ñàïîãè
ñúåë», ðàáîòà íàä ïðîäîëæåíèåì ðîìà-
íà «Êàùååâà öåïü» è áåñêîíå÷íûå äíåâ-
íèêîâûå çàïèñè, îòðàçèâøèå æèçíü ñåëà
â âîåííîå ëèõîëåòüå. Íà îñíîâå ýòèõ çà-
ïèñåé è ðîäèëàñü â 1945 ãîäó ñêàçêà-áûëü
«Êëàäîâàÿ ñîëíöà» � ãèìí è ïàìÿòíèê íà-
øèì ïåðåñëàâñêèì áîëîòàì è ëåñó, ãäå äî
ñèõ ïîð îáíèìàþò äðóã äðóãà âåòâÿìè åëü

è ñîñíà, âîñïåòûå
Ïðèøâèíûì. Îòñþäà,
èç Óñîëüÿ, ñåìèäåñÿòè-
ëåòíèé ïèñàòåëü ïåø-
êîì õîäèë â óñàäüáó
«Áîòèê», ê äåòÿì áëî-
êàäíîãî Ëåíèíãðàäà,
êîòîðûõ ïðèþòèëà
äîáðàÿ ïåðåñëàâñêàÿ
çåìëÿ. Ñî ñëîâ ñâîèõ
ìàëåíüêèõ çíàêîìöåâ
ïèñàë Ïðèøâèí ðàñ-
ñêàçû, êîòîðûå âïîñ-
ëåäñòâèè âîøëè â êíè-
ãó «Ñîëîâåé (Ðàññêà-
çû î ïðåêðàñíîé
ìàìå)».

Ïî òðîïèíêàì, ÷òî
ðàçáåæàëèñü îò
«Ïðèøâèíñêîãî äîìà»,
ìû ìîæåì ïðîéòè â
ñîñíîâûé áîð, óâèäåòü
÷óäîì ñîõðàíèâøèéñÿ
êóñî÷åê Áëóäîâà áî-
ëîòà; çàéòè â äåðåâ-
íþ Õìåëüíèêè, ãäå
æèëè äðóçüÿ ïèñàòåëÿ,
Äìèòðèé è Àíàñòàñèÿ
Êîðøóíîâû, è òå÷åò
ðó÷åé Ìåëåíêà, âîñïå-
òûé èì â ðàññêàçå
«Ïîòîê». Â äâóõ êèëî-
ìåòðàõ îò Õìåëüíèêîâ
� ñåëî Ãîðà-Íîâî-
ñåëêà; çäåñü ñðåäè
ñòàðûõ ëèï åùå ñî-
õðàíèëèñü îñòàòêè
ñêàìåéêè, íà êîòîðîé

ñèæèâàë Ìèõàèë Ìèõàéëîâè÷, äîæèäàÿñü
ó÷èòåëÿ Èâàíà Èâàíîâè÷à Ôîêèíà, ïàìÿò-
íèêîì êîòîðîìó ñòàëà íåîêîí÷åííàÿ ñêàç-
êà-áûëü «Êîðàáåëüíàÿ ÷àøà» (1953 ã.)

Ïåðåñëàâñêàÿ çåìëÿ áûëà äëÿ Ìèõàè-
ëà Ïðèøâèíà «Ëþáèìûì êðàåì», äàâøèì
áîëüøå âñåãî òâîð÷åñêîãî ìàòåðèàëà.
Çäåñü, êðîìå íåñêîëüêèõ òîìîâ äíåâíèêîâûõ
çàïèñåé èì áûëî íàïèñàíî îêîëî 20 ëèòå-
ðàòóðíûõ ïðîèçâåäåíèé, áîëüøåé ÷àñòüþ
âîøåäøèõ â Çîëîòîé ôîíä Îòå÷åñòâåííîé
ëèòåðàòóðû. «Îí ïèñàë, ÷òî èìåííî çäåñü
íàøåë íà çåìëå ñâîå ìåñòî, ñâîé îáðàç
ïîâåäåíèÿ» (Ñåìåíîâ À. «×óâñòâî ðîäèíû» �
â êíèãå «Ïîâåñòü íàøåãî âðåìåíè», � ßðîñ-
ëàâëü, �1957ã., ñ.5-6), çäåñü ñôîðìèðîâàëñÿ, êàê
ïèñàòåëü, íàéäÿ äëÿ ñåáÿ ôîðìó êîðîòêîãî,
îõîòíè÷üåãî (äåòñêîãî) ðàññêàçà.

Êîíå÷íî, ñî âðåìåí Ïðèøâèíà ìíîãîå
èçìåíèëîñü â êðàå, íî ñîõðàíèëîñü òî íå-
óëîâèìîå î÷àðîâàíèå, ÷òî âäîõíîâëÿëî
ïèñàòåëÿ. È, âåðíî, ïîðàäîâàëñÿ áû îí,
óçíàâ, ÷òî åãî ìå÷òà î Áåðåíäååâîì öàð-
ñòâå íà 25 âåðñò âîêðóã Ïëåùååâà îçå-
ðà, ãäå áûëî áû âñåì õîðîøî: è ÷åëîâåêó
è çâåðþ, è ïòèöå, âîïëîùàåòñÿ â æèçíü, ïðè-
íÿâ ôîðìó íàöèîíàëüíîãî ïàðêà «Ïëå-
ùååâî îçåðî».

Ìàðèíà Äîðîôååâà

«×óâñòâî Ðîäèíû
â ìîåì îïûòå
åñòü îñíîâà
òâîð÷åñòâà»

Ì. Ïðèøâèí

Ïðèøâèíñêàÿ òðîïà

Ïðèøâèíñêèé áîðÁåëûé äâîðåö íà Áîòèêå

Äîì Ì.Ì.Ïðèøâèíà â Óñîëüå
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Ãàçåòà èçäàåòñÿ íà ñðåäñòâà
ßðîñëàâñêîãî îáëàñòíîãî ýêîëîãè÷åñêîãî ôîíäà

Ó÷ðåäèòåëü � ÍÏ «Ïëåùååâî îçåðî»
Äèðåêòîð � À.Çàõàðîâ

Ýëåêòðîííóþ âåðñèþ ãàçåòû ÷èòàéòå íà ñàéòå:
http://www.botik.ru/park/

Ðåäàêòîð � À.Çàõàðîâ
Ðåäàêöèîííûé ñîâåò: Ë.Âîðîáüåâà, Ì.Äîðîôååâà,

Í.Êóëàãèíà, Ã.Ðàçóìîâñêàÿ, Ë.Êîëîòèëèíà.
Âûïóñê ïîäãîòîâèëè:  Ë.Âîðîáüåâà, À.Ôàéçóëèíà.

Òåëåôîíû: (48535) 328-07, ôàêñ (48535) 311-46.
E-mail: eco@park.botik.ru, http://www.botik.ru/park/

Àäðåñ: Ðîññèÿ, 152020, ßðîñëàâñêàÿ îáë.,
ã.Ïåðåñëàâëü-Çàëåññêèé, óë.Ñîâåòñêàÿ, ä.41.
Ðåãèñòðàöèîííûé íîìåð ÏÈ ¹ 5-0855.

Îòïå÷àòàíî â ÎÀÎ «Ïîëèãðàôèÿ»:
150000, ã.ßðîñëàâëü, óë.Ðåñïóáëèêàíñêàÿ, 61.

 Çàêàç 6045.               Òèðàæ 1000.

Ïðî ãðèáû
Îñòàåòñÿ åùå îäèí âîïðîñ: ÷òî äåëàòü ñ

íåñúåäîáíûìè ãðèáàìè, êîòîðûå ó íàñ îãóëü-
íî ïðèâûêëè íàçûâàòü «ïîãàíêàìè». Ñàìî
ïîíÿòèå «ïîãàíêà» ïðî÷íî àññîöèèðóåòñÿ â
íàøåì ñîçíàíèè ñ ÷åì-òî áåñïîëåçíûì, ÷óòü
ëè íå âðåäíûì, ñ ÷åì-òî òàêèì, ÷òî åñëè è
ïðîïàäåò � âðåäà íå áóäåò. Ìíîãèå ðåòè-
âûå ãðèáíèêè ÷óòü ëè íå ñâîèì äîëãîì ñ÷è-
òàþò ïèíàòü è òîïòàòü ýòè «ïîãàíêè». Òàê ëè
ýòî íà ñàìîì äåëå? Äëÿ îòâåòà íà ýòè âîï-
ðîñû âåðíåìñÿ ê ðàçãîâîðó îá îáìåíå âå-
ùåñòâ ó ãðèáîâ.

Êàê ìû óæå çíàåì, ãðèáû âñàñûâàþò ãî-
òîâóþ ðàñòâîðåííóþ îðãàíèêó èç îêðóæà-
þùåé ñðåäû âñåé ïîâåðõíîñòüþ ñâîåé ãðèá-
íèöû. Îäíàêî îðãàíè÷åñêîå âåùåñòâî îò-
íþäü íå âñåãäà íàõîäèòñÿ âîêðóã â ðàñòâî-
ðåííîì âèäå. Âñïîìíèòå, èç ÷åãî ñîñòîèò
ïîäñòèëêà â ëåñó? Èç îòìåðøèõ âåòî÷åê, ïà-
ëî÷åê, ëèñòüåâ. Â îñíîâå èõ ëåæèò óæå óïî-
ìÿíóòàÿ êëåò÷àòêà, èëè öåëëþëîçà. Ïî ñâîå-
ìó ñîñòàâó îíà áëèçêà ê ñàõàðó, îäíàêî ìî-
ëåêóëû öåëëþëîçû ñâÿçàíû ìåæäó ñîáîé
òàêèìè ïðî÷íûìè õèìè÷åñêèìè ñâÿçÿìè, ÷òî
ïåðåâàðèòü öåëëþëîçó (ò.å. ðàçðóøèòü ýòè
ñâÿçè è ïðåâðàòèòü öåëëþëîçó â ñàõàð) ñïî-
ñîáíû òîëüêî î÷åíü íåìíîãèå æèâûå îðãà-
íèçìû. Íàïðèìåð, ñðåäè íàñåêîìûõ íå òàê
ìíîãî âèäîâ, ïèòàþùèõñÿ äðåâåñèíîé; áîëü-
øèíñòâî ïðåäïî÷èòàåò êîðìèòüñÿ íà öâåòàõ
èëè ëèñòüÿõ. À òå, êòî ïèòàþòñÿ öåëëþëîçîé,
âðîäå æóêîâ-äðåâîòî÷öåâ è èõ ëè÷èíîê, èìå-
þò ìîùíûå ÷åëþñòè, ñïîñîáíûå ïåðåìîëîòü
ñàìóþ òâåðäóþ äðåâåñèíó. Ó ãðèáîâ òàêèõ
÷åëþñòåé íåò. Îäíàêî ó íèõ åñòü äðóãîå, î÷åíü
ñîâåðøåííîå «õèìè÷åñêîå îðóæèå». Ýòî öå-
ëûé íàáîð ñàìûõ ðàçíîîáðàçíûõ è î÷åíü
àêòèâíûõ õèìè÷åñêèõ âåùåñòâ-ôåðìåíòîâ,
êîòîðûå ñïîñîáíû ðàñòâîðèòü ïðàêòè÷åñêè

ëþáóþ îðãàíèêó,
áóäü òî ìåðòâûé
ñòâîë äåðåâà èëè
ïàíöèðü ïîãèáøåãî
æóêà. Íèòè ãðèáà
ïîñòîÿííî âûäåëÿþò
â îêðóæàþùóþ ñðå-

äó ýòè âåùåñòâà-ôåðìåíòû, à ïîòîì èì îñ-
òàåòñÿ òîëüêî âñîñàòü îáðàçîâàâøèéñÿ ïè-
òàòåëüíûé ðàñòâîð. Ýòî «õèìè÷åñêîå îðó-
æèå» îêàçàëîñü íàñòîëüêî óñïåøíûì, ÷òî îñ-
íîâíàÿ ÷àñòü ðàáîòû ïî ïåðâè÷íîé ïåðå-
ðàáîòêå îòìåðøåé äðåâåñèíû âûïîëíÿåòñÿ
ôàêòè÷åñêè â îäèíî÷êó íàøèìè ëåñíûìè ãðè-
áàìè. Çàìå÷àëè ëè âû, êàê îáëåïëÿþò óïàâ-
øèå äðåâåñíûå ñòâîëû âñåâîçìîæíûå òðó-
òîâèêè è îïÿòà? È òîëüêî ïîòîì äðåâåñèíó,
óæå «ðàçìî÷åííóþ» ôåðìåíòàìè ãðèáîâ, íà-
÷èíàþò ïîòðåáëÿòü äðóãèå îðãàíèçìû, â òîì
÷èñëå è äðåâîòî÷öû ñ èõ õâàëåíûìè ÷åëþñ-
òÿìè. Ïîëó÷àåòñÿ, ÷òî èìåííî ãðèáû âûïîë-
íÿþò ëüâèíóþ äîëþ ðàáîòû ïî âîçâðàùå-
íèþ ìåðòâîãî îðãàíè÷åñêîãî âåùåñòâà â
îáîðîò íàøèõ ëåñíûõ ýêîñèñòåì è äåëàþò
åãî ñíîâà äîñòóïíûì êàê äëÿ æèâîòíûõ, òàê è
äëÿ ðàñòåíèé. Âîèñòèíó, íå áûëî áû ãðèáîâ
� íå áûëî á è ëåñà. Êðîìå òîãî, ãèôû (íèòè
ãðèáíèöû) ìíîãèõ íàøèõ âèäîâ ãðèáîâ î÷åíü
òåñíî ïåðåïëåòàþòñÿ ñ êîðíÿìè äåðåâüåâ.
Òàêîå ïåðåïëåòåíèå íàçûâàåòñÿ ìèêîðèçîé.
Ïðè ýòîì ãðèáû ïîëó÷àþò îò äåðåâüåâ íå-
êîòîðûå ïèòàòåëüíûå âåùåñòâà è, â ñâîþ
î÷åðåäü, ñíàáæàþò ðàñòåíèÿ èçâëå÷åííûìè
èç ïîäñòèëêè ìèíåðàëüíûìè ñîëÿìè. Òàêîå
âçàèìîâûãîäíîå ñîòðóäíè÷åñòâî îêàçûâàåò-

ñÿ íà ðóêó (âåðíåå ñêàçàòü, «íà êîðåíü») è
ãðèáàì, è äåðåâüÿì. Äëÿ êàæäîãî âèäà äåðå-
âà õàðàêòåðíû ñâîè «äðóæåñòâåííûå» âèäû
ãðèáîâ. È ïîýòîìó íå ñëó÷àéíî ïîäáåðåçî-
âèêè ðàñòóò èìåííî ïîä áåðåçàìè. Ëåãêî
äîãàäàòüñÿ, ñ êàêèì äåðåâîì îáðàçóåò ìèêî-
ðèçó ïîäîñèíîâèê.

Íî âåðíåìñÿ ê íàøèì «ïîãàíêàì». Îò-
âåòüòå-êà íà ñëåäóþùèé âîïðîñ: êàêèõ ïëî-
äîâûõ òåë â ëåñó áîëüøå � «õîðîøèõ» (ò.å.
ñúåäîáíûõ) èëè «ïîãàíîê»? Êîíå÷íî æå, ïîñ-
ëåäíèõ. Ïîëó÷àåòñÿ, ÷òî è êîëè÷åñòâî ðàáî-
òû «ïîãàíîê» ïî ïåðåðàáîòêå îòìåðøåé
îðãàíèêè â ëåñó áîëüøå, ÷åì ñúåäîáíûõ ãðè-
áîâ. È íå âàæíî, ÷òî ïëîäîâûå òåëà «ïîãà-
íîê» íåëüçÿ óïîòðåáëÿòü â ïèùó. Îíè çàíè-
ìàþò ñâîå îñîáîå ìåñòî â ñëîæíîé ýêîñèñ-
òåìå ëåñà è àêòèâíî ó÷àñòâóþò â ïðîöåññàõ
ïî ïîääåðæàíèþ ýòîé ýêîñèñòåìû â õîðî-
øåì «ðàáî÷åì» ñîñòîÿíèè. Çíà÷åíèå îðãà-
íèçìîâ äëÿ ýêîñèñòåì îïðåäåëÿåòñÿ îòíþäü
íå êóëèíàðíûìè äîñòîèíñòâàìè. Ïîýòîìó
íåîáõîäèìî èçìåíèòü ñâîå îòíîøåíèå ê
íåñúåäîáíûì ãðèáàì â ñàìóþ ëó÷øóþ ñòî-
ðîíó. Òàì, ãäå «ðàáîòàþò ïîãàíêè», áóäóò è
ñúåäîáíûå ãðèáû, è îðåõè, è ÿãîäû, è ëåñíûå
çâåðè-ïòèöû, áóäåò è ñàì ëåñ.

Â çàêëþ÷åíèå ýòîé ñòàòüè ïîâòîðèì íå-
ñêîëüêî ïðîñòûõ ñîâåòîâ íà òîò ñëó÷àé, åñëè
íàøè ÷èòàòåëè � íå äàé Áîã! � âñå-òàêè îò-
ðàâèëèñü ãðèáàìè. Ýòî ìîæåò ïðîèçîéòè
êàê ïðè óïîòðåáëåíèè â ïèùó íåñúåäîáíûõ
èëè ÿäîâèòûõ âèäîâ ãðèáîâ, òàê è ãðèáîâ,
îòíîñÿùèõñÿ ê ñúåäîáíûì âèäàì, íî ñëèø-

êîì áîëüøèõ è ñòàðûõ, ïåðåðîñøèõ. Íàêî-
íåö, îòðàâëåíèå ìîæåò ïðîèçîéòè è ïðè óïîò-
ðåáëåíèè íîðìàëüíûõ ñúåäîáíûõ ãðèáîâ,
êîòîðûå èñïîðòèëèñü â ðåçóëüòàòå íåïðà-
âèëüíîãî õðàíåíèÿ èëè êîíñåðâèðîâàíèÿ. Â
ëþáîì ñëó÷àå, ïðè ïåðâûõ æå ïðèçíàêàõ îò-
ðàâëåíèÿ, äàæå ñàìûõ íåçíà÷èòåëüíûõ (ðâî-
òà, ïîíîñ, ãîëîâíûå áîëè, îáùåå íåäîìîãà-
íèå, âÿëîñòü) æåëàòåëüíî êàê ìîæíî ñêîðåå
îáðàòèòüñÿ ê âðà÷ó. Íå ñòîèò òÿíóòü, ðàññóæ-
äàÿ, ÷òî, äåñêàòü, ïîáîëèò è ïðîéäåò.

Ïîìíèòå � ÷åì ãëóáæå ïðîíèêíåò ÿä â
âàø îðãàíèçì, òåì áîëüøå ðàçðóøåíèé îí
òàì âûçîâåò. Òàê ÷òî íå ñòîèò äîâîäèòü äåëî
äî áåäû. Äî ïðèõîäà âðà÷à ïîñòàðàéòåñü
ñàìè î÷èñòèòü æåëóäîê è êèøå÷íèê îò ïèùè,
â êîòîðîé ìîã ñîäåðæàòüñÿ ÿä. ×òîáû î÷èñ-
òèòü æåëóäîê, âðà÷è ðåêîìåíäóþò âûïèòü êàê
ìîæíî áîëüøå êèïÿ÷åíîé âîäû ñ ñîäîé (1
÷àéíàÿ ëîæêà ñîäû íà ñòàêàí âîäû). Ýòó
ïðîöåäóðó íàäî ïîâòîðèòü íåñêîëüêî ðàç.
Íåïðèÿòíî, íî íåîáõîäèìî. À äëÿ î÷èñòêè
êèøå÷íèêà ñëåäóåò ïðèíÿòü ñëàáèòåëüíîå.
Ïîñëå î÷èùåíèÿ æåëóäêà áîëüíîãî ðåêîìåí-
äóåòñÿ óëîæèòü â ïîñòåëü, à ê íîãàì ïîëî-
æèòü ãðåëêó. Äî îñìîòðà âðà÷îì áîëüíîìó
íåëüçÿ ïðèíèìàòü ïèùó. È íè â êîåì ñëó÷àå
íå ïðèíèìàéòå íèêàêèõ ñïèðòíûõ íàïèòêîâ!
Àëêîãîëü ñïîñîáñòâóåò ñàìîìó àêòèâíîìó
âñàñûâàíèþ îðãàíèçìîì ÿäîâèòûõ âåùåñòâ.
È ïîñëåäíåå � åñëè ñîõðàíèëèñü îñòàòêè èëè
î÷èñòêè ãðèáîâ, âûçâàâøèõ îòðàâëåíèå, èõ
íàäî îáÿçàòåëüíî ñîõðàíèòü äî ïðèõîäà
âðà÷à: îíè ïîìîãóò âûÿâèòü ïðè÷èíó îòðàâ-
ëåíèÿ.

Ìàêñèì Êëåïèêîâ,
çàìåñòèòåëü äèðåêòîðà ïî íàóêå

Òóòàåâñêîãî Äîìà ïðèðîäû

Äóìàþ, êàæäûé èç âàñ, êóïàÿñü â îçåðå
Ïëåùååâî, íàñòóïàë íà ñêîïëåíèÿ ìàëåíü-
êèõ ðàêóøåê, ëåæàùèõ îòäåëüíûìè êó÷êàìè
íà äíå. È ìîæåò áûòü äàæå, ïîðåçàâ íîãó,
ðóãàë èõ íà ÷åì ñâåò ñòîèò. À ìåæäó òåì
Äðåéññåíà, èìåííî òàê íàçûâàåòñÿ ýòîò íå-
áîëüøîé äâóñòâîð÷àòûé ìîëëþñê, èãðàåò
îãðîìíóþ ðîëü â ýêîñèñòåìå îçåðà.

Äðåéññåíà ïîëèìîðôà � ýòî íåáîëüøîé
ïîëîñàòûé äâóñòâîð÷àòûé ìîëëþñê, ðàçìå-
ðîì äî 3 ñì. Ó äðåéññåí ðàêîâèíà òðåõãðàí-
íàÿ, êëèíîâèäíî-òðåóãîëüíàÿ. Îíè âåäóò íå-
ïîäâèæíûé îáðàç æèçíè, ïðèêðåïëÿÿñü ê êà-
êèì-íèáóäü òâåðäûì ïðåäìåòàì: êàìíÿì, ñâàÿì,
ñòâîëàì çàòîïëåííûõ äåðåâüåâ, ê äíèùàì
ñóäîâ. ×àñòî îíè ïðèêðåïëÿþòñÿ íà ðàêî-
âèíû äðóã ê äðóãó èëè ê ðàêîâèíàì áîëüøèõ
ìîëëþñêîâ, ôîðìèðóÿ áîëüøèå ãðîçäè, êîòî-
ðûå íàçûâàþòñÿ äðóçû.

 Ïîÿâèëñÿ ó íàñ ýòîò ìîëëþñê ñðàâíè-
òåëüíî íåäàâíî. Êàê ïðåäïîëàãàþò, â 1984-
1985 ãã. äðåéññåíó çàíåñëè ñ ðûáîëîâíûìè
ñíàñòÿìè èç áàññåéíà Âîëãè.

Ïèòàåòñÿ äðåéññåíà, ïðîöåæèâàÿ ÷åðåç
ñåáÿ âîäó è èçâëåêàÿ èç íåå ìèêðîîðãàíèç-
ìû, ïðåèìóùåñòâåííî âîäîðîñëè è äåòðèò
(èëîâûå ÷àñòèöû). Áëàãîäàðÿ òàêîìó ñïîñî-
áó ïèòàíèÿ, äðåéññåíà ïðèíîñèò îãðîìíóþ
ïîëüçó, òàê êàê ó÷àñòâóåò â ïðîöåññå ñàìî-
î÷èùåíèÿ îçåðà. Â çàâèñèìîñòè îò ÷èñëåí-
íîñòè ïîïóëÿöèè è ðàçìåðà îçåðà îíà ïðî-

ôèëüòðîâûâàåò îò 30 äî 100% âîäû.
Ðàçâèâàÿñü â áîëüøèõ êîëè÷åñòâàõ íà

ðàçëè÷íûõ ñóáñòðàòàõ, äðåéññåíà, â ñâîþ î÷å-
ðåäü, ñîçäàåò ñâîåîáðàçíûå óñëîâèÿ îáèòà-
íèÿ äëÿ äðóãèõ æèâîòíûõ. Ñâîåîáðàçèå ýòî
îáóñëîâëåíî ðÿäîì ôàêòîðîâ. Âî-ïåðâûõ,
ñëîæíîå, ÷àñòî ìíîãîÿðóñíîå ñêîïëåíèå
äðåéññåíû îáðàçóåò îáøèðíîå, èçîáèëóþ-
ùåå ìíîãî÷èñëåííûìè è ðàçíîîáðàçíûìè
óáåæèùàìè ïðîñòðàíñòâî äëÿ ïîñåëåíèÿ
ðàçëè÷íûõ ãèäðîáèîíòîâ. Âî-âòîðûõ, îñàæ-
äàåìàÿ äðåéññåíîé âçâåñü, ñêîíöåíòðèðîâàí-
íàÿ â âèäå àããëþòèíàòîâ è ôåêàëèé, ïðåä-
ñòàâëÿåò ñîáîé ëåãêî óñâîÿåìóþ ïèùó äëÿ
ìíîãèõ ìàññîâûõ äåòðèòîôàãîâ. Êðîìå òîãî,
áëàãîäàðÿ ïîñòîÿííîìó òîêó âîäû, ñîçäàâà-
åìîìó äðåéññåíîé, óëó÷øàþòñÿ êèñëîðîäíûå
óñëîâèÿ. Â ðåçóëüòàòå â ìåñòàõ ñêîïëåíèé
äðåéññåíû ôîðìèðóåòñÿ ñïåöèôè÷åñêîå ñî-
îáùåñòâî ãèäðîáèîíòîâ, â êîòîðîì äðåéñ-
ñåíà è èãðàåò ðîëü äîìèíàíòà.

Êðîìå òîãî, ëè÷èíêè äðåéññåíû, òàê íàçû-
âàåìûå âåëèãåðû, ÿâëÿþòñÿ îòëè÷íîé êîðìî-
âîé áàçîé äëÿ íåêîòîðûõ âèäîâ ðûá. Ñ ýòèì
ñâÿçàíî, íàïðèìåð, óâåëè÷åíèå ïîïóëÿöèè
ëåùà è ïëîòâû.

Òàêèì îáðàçîì, âñåëåíèå äðåéññåíû â
îçåðî èìååò ñëåäóþùèå îñíîâíûå ïîñëåä-
ñòâèÿ. Âî-ïåðâûõ, îçåðî Ïëåùååâî îáîãà-
òèëîñü ìîãó÷èìè áèîôèëüòðàòîðàìè. Ýòî
÷ðåçâû÷àéíî âàæíî â ñâÿçè ñ ðîñòîì àíò-
ðîïîãåííîãî ýâòðîôèðîâàíèÿ è çàãðÿçíåíèÿ
âîäîåìà. Âî-âòîðûõ, áóäó÷è ÷óâñòâèòåëüíîé
ê íåäîñòàòêó êèñëîðîäà è çàãðÿçíåíèþ, äðåé-
ññåíà ìîæåò ñëóæèòü óäîáíûì îáúåêòîì ìî-
íèòîðèíãà. Íàêîíåö, â-òðåòüèõ, ðàçâèâàÿñü â
ìàññîâûõ êîëè÷åñòâàõ íà âñåõ ìàëî-ìàëüñ-
êè ïðèãîäíûõ ñóáñòðàòàõ, äðåéññåíà âûçûâà-
åò ñóùåñòâåííûå ïîìåõè â ýêñïëóàòàöèè ãèä-
ðîòåõíè÷åñêèõ ñîîðóæåíèé, òàêèõ, íàïðèìåð,
êàê ðûáîçàùèòíûå ðåøåòêè âîäîçàáîðà,
êîòîðûå ïðèõîäèòñÿ åæåãîäíî î÷èùàòü îò
îáðàñòàíèé.

Òàê ÷åãî æå áîëüøå ïðèíîñèò äðåéññå-
íà: âðåäà èëè ïîëüçû? ×òîáû îòâåòèòü íà
ýòîò âîïðîñ, â íàó÷íîì îòäåëå íàöèîíàëü-
íîãî ïàðêà âîçîáíîâèëèñü èññëåäîâàíèÿ
âîçäåéñòâèÿ äðåéññåíû íà ýêîñèñòåìó îçå-
ðà Ïëåùååâî.

Àíäðååâà Ìàðèíà,
íàó÷íûé ñîòðóäíèê îòäåëà íàóêè

è ýêîëîãè÷åñêîãî ìîíèòîðèíãà
ÍÏ «Ïëåùååâî îçåðî»

Áèîôèëüòð îçåðà Ïëåùååâî * * *
Ìîé ìèëûé ëåñ,
Äåðåâüåâ õîðîâîä!
Íå ïåðåñòàíó ÿ

òîáîþ âîñõèùàòüñÿ.
Òâîåþ ïðåëåñòüþ, òâîåþ êðàñîòîé
Íå ïåðåñòàíó ëþáîâàòüñÿ.
Âîò åëü ñ áåðåçîþ,
Êàê áóäòî äâå ïîäðóæêè,
Îáíÿâøèñü êðîíàìè ñòîÿò,
Êàê áóäòî øåï÷óòñÿ î ÷åì-òî,
Î ÷åì-òî ñîêðîâåííîì ãîâîðÿò.
À íà ïðèãîðêå òîíêàÿ ðÿáèíêà,
Â ïå÷àëè âñÿ îíà ñòîèò.
Îíà îäíà, è â áóðþ, â íåïîãîäó
Íèêòî åå íå çàùèòèò.
Îò ÿðîñòíîãî çëîãî âåòðà
Ñêëîíÿåòñÿ äî ñàìîé äî çåìëè,
Ïîòîì âíîâü ïîäíèìàåòñÿ óïðÿìî
Áðîñàÿ âûçîâ âåòðó:
«×òî æ ñìîòðè!»
ß óäèâëÿþñü òîé ðÿáèíêå òîíêîé:
Êàê ìîæåò êðåïêî òàê ñòîÿòü
Íàçëî íåâçãîäàì íà ïðèãîðêå,
È çåëåíåòü è ïðîöâåòàòü.

Ñìèðíîâà Âàëåíòèíà Àëåêñàíäðîâíà,
     ïåíñèîíåðêà, ñ.Ãëåáîâñêîå,

Ïåðåñëàâñêèé ÌÐ

Òâîð÷åñòâî íàøèõ ÷èòàòåëåé

Ðèñ. Áàéäæàíîâîé Îëüãè. Ïòèöû óëåòàþò

Îñåíü
Âåòåð øóìèò â ëåñó.
Òèõî êà÷àåò ñîñíó.
Áåëî÷êà òàì îòäûõàåò,
Ìèëûõ áåëü÷àò ñîãðåâàåò.

Àêèøèí Àðòåì, 3 êë.
ÌÎÓ ÑÎØ ¹3

Ðèñ. Îâñÿííèêîâîé Êñåíèè. Î÷åé î÷àðîâàíüå

Ðèñ.Òâîðîãîâà Àíäðåÿ. Ìîé ëåñ


